[ TIROIDECTOMIA

CONS&NTIMIENTO INFORMADO

EN QUE GONSISTE. PARA QUE SIRVE:

La la es.una técnica quirirgica que consiste en la extirpacion total o parcial de la
glandula tirgides. El tiroides esta situado por delante y por debajo de los cartilagos laringeos, y
su funcion es produccion las hormonas tiroideas :

Esta intéwe;tnclén sirve para tratarylo diagnostic'ar enfermedades del tiroides.

La tiroldedcimia puede ser parcial, la llamada hemitiroidectomia; en la que se extirpa sélo la
mitad de la gjandula tiroides. o puede ser total. -

En caso de que la eliminacion sea total, ser necesaria una medicacion sustitutiva de forma
continuada para conservar la funcion que realizaba la glandula tiroides antes de la operacion.

COMOSEREALIZA: :
n se lleva a cabo con anestesia general. El Servicio de Anestesia estudiara su
raal ljaspecto. ;

 Laeliminacidn del tiroides se realiza a través de una incision (corte) horizontal a unos 3 cm de
la base del cuello siguiendo un pliegue cutaneo natural para conseguir que la cicatriz sea lo
mas estética posible - :

En algunos ¢ms es necesario extirpar los ganglios cercanos a la glandula durante la misma
intervencion, or lo que puede resultar obligado ampliar la incision descrita.

Enlao n es aconsejable dejar un pequefiotubo de drenaje que le serd retirado en unos
dias, asl un vendaje compresivo. B

En ocasiones, también puede ser necesario afiadir algun tratamiento complementaréo tras la
ciruglia r.om;;y ejemplo, la radioterapia o la quimioterapia. :

QUE EFECTOS LE.PRODUCIRA:

EN QUE LE BENEFICIARA: : o
El beneficio d¢ esta intervencion dependera de la enfermedad que tenga la glandula tiroides:
o En elcaso de aparicion de un nodulo tiroideo, es decir, una lesion en el interior del

tiroides de forma redondeada o de un tumor, la extirpacion permite, en primer lugar.
diagnosticar con precision la naturaleza de la lesion, y en segundo lugar, la curacion

« Sise lrata de un hipertiroidismo, la intervencion quirirgica permite reducir la actividad
del tirgides normalizando los niveles en sangre de hormonas tiroideas, asi como los
sintomas del paciente.

so del llamado bogio, la extirpacion mejora el aspecto externo del cuello.



